
総合体育館　利用可能種目一覧表
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バドミントン ☆ ☆

バレーボール ☆ ☆

バスケットボール ☆ ☆

卓球 ☆ ☆ ☆

ソフトバレーボール ☆ ☆

ミニテニス ☆ ☆

ネオテニス ☆ ☆

サロンフットボール（少年少女） ☆

ドッジボール ☆ ☆

インディアカ ☆

剣道 ☆ ☆

空手 ☆ ☆ ☆

柔道 ☆

合気道 ☆

なぎなた ☆ ☆ ☆

少林寺拳法 ☆ ☆ ☆

太極拳 ☆ ☆ ☆

弓道 ☆

アーチェリー ☆

武道･格技（その他） ☆ ☆ ☆

社交ダンス ☆

エアロビクス ☆ ☆

フォークダンス ☆ ☆

クラシックバレエ ☆ ☆

モダンバレエ ☆ ☆

スクエアダンス ☆ ☆

民謡･盆踊り（その他） ☆ ☆

健康体操 ☆ ☆ ☆

親子体操 ☆ ☆ ☆

リズム体操 ☆ ☆

新体操 ☆ ☆

器械体操 ☆

器械体操（子供） ☆

ヨガ ☆ ☆ ☆

気功 ☆ ☆ ☆

体操（その他） ☆ ☆ ☆

会議･講習 ☆ ☆

総合体育館

※バスケットボールでサブアリーナ半面を利用する場合、ゴールは1ヶ所しか使用できません。


